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PLANIFICACIÓN DE LOS BLOQUES DE TEMAS DE 
TUTORÍAS 

 

 AÑO ESCOLAR: 2011/12      ETAPA: PRIMARIA 
 

CURSOS  
BLOQUES 

 
TEMAS 1º 2º 3º 4º 5º 6º 

 
TEMAS DE 
COMIENZO 

• Acogida de 

primeros días de 

curso. 

• Presentación lema 

• Os cuento mi 

verano 

• Se acabó el verano. 

• Elección de 

delegados 

 

* 

* 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

* 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

* 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

 

* 

 

* 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

 

* 

 

* 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

 

* 

 

* 

 

 

* 

 

* 

 

 

 

 
 

VALORES Y 
NECESIDAD DE 
NORMAS DE 
CONVIVENCIA 

 

• Normas de 

Convivencia. 

• Respeto a las 

personas, animales 

y cosas. 

• Compartir: 

Materiales, 

juegos... 

• Cuidado con el 

lenguaje. Palabras 

amigas 

• Interculturalidad 

 

* 

* 

 

 

 

* 

* 

 

 

 

* 

* 

 

 

 

 

 

 

 

* 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

* 

 

* 

 

 

* 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

* 
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¿ QUÉ NECESITAMOS 
PARA ESTUDIAR? 

• Responsabilidad 

ante las tareas 

escolares. 

• Orden y limpieza. 

• Lectura comprensiva 

• Cómo, dónde, 

cuándo y qué 

estudiar. 

• Lectura rápida. 

• Subrayado y 

esquema. 

• El resumen. 

• Atención y 

concentración. 

• Autoevaluación 

sobre la forma de 

estudiar 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

* 

 

 

 

* 

 

* 

* 

 

 

 

 

 

* 

* 

 

* 

 

 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

* 

 

 

 

* 

 

 

 

* 

 

* 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

AUTOESTIMA Y 
HABILIDADES 
SOCIALES 

• Hábitos saludables, 

higiene personal, 

alimentación, 

deporte... 

• Actitudes ante los 

compañeros de 

escucha, respeto, 

tolerancia y ayuda. 

• Asamblea de los 

lunes. 

• Algunos valores:  

- Esfuerzo, 

respeto, 

generosidad, 

responsabilid

ad 

- Confianza, 

amistad y 

sociabilidad. 

• Autoestima. 

• Descubro y acepto 

mi propio 

crecimiento. 

• Responsabilidad con 

el medio ambiente 

• Diálogo. 

• Reconocemos 

nuestros errores y 

soluciones a un 

conflicto. 

• Aceptación del otro 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

* 

 

* 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

* 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 
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* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

* 
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EL MUNDO QUE NOS 
RODEA. 

( De lo cercano a lo lejano) 

• Fiestas del Colegio. 

• Semana de la Paz. 

• Semana de la 

Solidaridad. 

• La familia. 

• Constitución. 

• La calle y el Colegio 

• El dinero y la 

televisión. 

• Los Derechos 

humanos. 

• Derechos y deberes 

del niño. 

• Importancia de los 

regalos. Reyes 

Magos. 

• Reyes Magos: 

Avaricia 

• El día del libro 

* 

* 

 

* 

* 

* 

* 

 

* 

* 

* 

* 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

* 

* 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

* 

* 

 

* 

 

* 

* 

 

 

 

 

* 

 

* 

* 

* 

 

* 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

 

 
EDUCACIÓN 

AFECTIVO-SEXUAL 

• Igualdad de sexos: 

Violencia-tolerancia 

cero 

• Semejanzas y 

diferencias entre 

ambos sexos. 

• Aparato reproductor 

y gestación. 

• Respeto al sexo 

contrario. 

• Prevención de 

abusos. 

 

* 

 

 

* 

* 

 

 

* 

 

* 

  

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

* 

 

* 

* 

* 

 

 

* 

 

* 

* 

* 

* 

PENSANDO EN EL 
FUTURO MÁS 
CERCANO 

• Paso a Secundaria      * 

 
COLABORACIÓN CON 
FORM. CRISTIANA 

 

• Semana Ignaciana. 

• Convivencias.  

• Fiestas religiosas. 

• Celebraciones 

litúrgicas. 

• Acompañamientos. 

• Mes de María 

• Navidad 

• Adviento 

• Cuaresma 

• Domund… 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

* 

* 

* 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

* 

* 

* 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 
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NOTAS ACLARATORIAS 
 

Aquí sugerimos qué temas pueden ir en cada bloque, para tener un criterio uniforme y para 
asegurarnos que todos los ejes transversales están incluidos en nuestra programación de 
formación humana. 

 

TEMAS DE COMIENZO 
 

 Quizás sólo para  Infantil y Primaria, una tutoría por cada comienzo de 

trimestre, para acoger a los alumnos, recoger lo hecho en vacaciones con algún 

dibujo o similar que sirva para adornar la clase y hacer más ligera la vuelta al 

trabajo. 
 

VALORES Y NECESIDAD DE NORMAS DE CONVIVENCIA 
 

 Además de lo que sugiere el bloque entrarían temas de amistad, educación 

moral... 

 

¿QUÉ NECESITAMOS PARA ESTUDIAR? 
 

 Desde los temas relacionados con la postura, el coger correctamente el 

lapicero, subrayado, resúmenes, hasta técnicas de lectura rápida... 

 

AUTOESTIMA Y HABILIDADES  SOCIALES 
 

 Aquí entrarían temas de prevención, educación para salud, educación moral, 

educación para el consumidor, autoestima y todo lo relacionado con habilidades 

sociales: comunicación, escucha, pensamiento positivo... 

 

EL MUNDO QUE NOS RODEA 
 

 De lo más cercano a lo más lejano: familia, barrio, respeto y cuidado por el 

medio ambiente, semana de la paz, solidaridad, incluso también educación para el 

consumidor. 

 

EDUCACION AFECTIVO SEXUAL 
 

 Además de todos los temas afectivos-sexuales, temas relacionados con la 

igualdad de sexos, habilidades para la prevención de abusos sexuales, temas de 

salud... 
 

PENSANDO EN EL FUTURO MAS CERCANO 
 

 Desde sexto en adelante, pensando en primer lugar en lo académico y luego 

en todos los cambios que les puedan surgir. 


